
Cuadro comparativo de  
cuentas corrientes, cuentas 
de ahorro y cuentas ABLE

Tener un lugar seguro donde guardar el dinero es muy importante. Un banco o una 
cooperativa de crédito son opciones seguras. Los bancos ofrecen diversos tipos de 
servicios y productos financieros. Esta guía comparará una cuenta corriente, una cuenta 
de ahorro y una cuenta Mejorar la Experiencia de Vida (ABLE). 

CUENTA CORRIENTE CUENTA DE AHORRO CUENTA ABLE

UNA CUENTA 
CORRIENTE ES UNA 
CUENTA QUE PUEDE 
UTILIZARSE PARA 
PAGAR SUS GASTOS.  

UNA CUENTA DE 
AHORRO ES UNA 
CUENTA QUE LE PERMITE 
INGRESAR DINERO PARA 
AHORRAR. 

UNA CUENTA ABLE ES UNA 
CUENTA DE AHORRO CON 
VENTAJAS TRIBUTARIAS.

Dónde abrir una 
cuenta

Banco o cooperativa 
de crédito

Banco o cooperativa 
de crédito

En línea o puede pedir 
una solicitud en papel 

Quién puede abrir una 
cuenta

Persona; si es menor 
de 18 años, con uno 
de los padres como 
cofirmante

Persona; si es menor 
de 18 años, con uno 
de los padres como 
cofirmante

Persona que ha tenido 
una discapacidad que 
comenzó antes de los 
26 años; si es menor 
de 18 años, con el 
padre o la madre como 
representante legal

Quién más puede 
abrir una cuenta

Representante del 
beneficiario o tutor

Representante del 
beneficiario o tutor

Persona seleccionada 
por el titular de la 
cuenta ABLE, agente 
en virtud de un poder 
notarial, curador o tutor 
legal, cónyuge, padre, 
hermano o abuelo 
o representante del 
beneficiario

Uso Depositar ingresos 
para pagar las 
facturas mensuales y 
ahorrar

Ahorros, cheques 
limitados

Ahorrar, invertir, pagar 
gastos calificados de 
discapacidad ahora o en 
el futuro

https://illinoisable.com/


CUENTA CORRIENTE CUENTA DE AHORRO CUENTA ABLE

Tarifa Suelen ser gratuitas, 
pero a veces tienen 
un costo

Suelen ser gratuitas, 
pero a veces tienen un 
costo

Tarifa anual de $45

Límite de depósito En la mayoría de los 
casos no, pero es 
importante preguntar 
al banco en el que 
se quiere abrir una 
cuenta 

En la mayoría de los 
casos no, pero es 
importante preguntar 
al banco en el que 
se quiere abrir una 
cuenta

Sí, hasta $16,000; hasta 
$12,880 adicionales 
procedentes del salario 
para el titular de una 
cuenta ABLE activa 
que no haya realizado 
aportes a una cuenta de 
jubilación durante el año 
calendario

Depósito mínimo de 
apertura

$10 o más $10 o más $25

Saldo máximo No No Sí, $450,000

Tarifa por tarjeta de 
débito

Sí Sin tarjeta de débito Tarjeta de débito 
prepaga con una tarifa 
mensual de $2; puede 
no aplicarse con un 
saldo de $250

 
 

Depósito listo para 
usar

A menudo al día 
siguiente, aunque 
puede tardar más

Tal vez al siguiente día 
laboral

Entre 5 y 10 días 
laborales

Cargo por fondos 
insuficientes

Sí Sí No

Asegurado hasta 
$250,000 

Sí, Banco / 
Corporación Federal 
de Seguro de 
Depósitos (FDIC) 
Sí, Cooperativa 
de crédito / 
Administración 
Nacional de 
Cooperativas de 
Crédito (NCUA)

 

Sí Sí, la cuenta de ahorro 
está asegurada por 
la FDIC, pero no las 
opciones de inversión

Tras el fallecimiento 
del titular de la 
cuenta, Medicaid 
puede solicitar el 
reembolso

Sí Sí No, Medicaid del estado 
de Illinois no puede 
recuperar ciertos 
beneficios de una 
cuenta ABLE, a menos 
que lo exija la ley federal

Recurso contable 
para la Seguridad de 
Ingreso Suplementario 
(SSI)

Sí Sí No se contabiliza hasta 
$100,000



CUENTA CORRIENTE CUENTA DE AHORRO CUENTA ABLE

Recurso contable 
para el programa 
Free Application for 
Student Aid (FAFSA), 
el Departamento de 
Vivienda y Desarrollo 
Urbano (HUD), 
el Programa de 
Asistencia Nutricional 
Suplementaria (SNAP), 
la elegibilidad de 
beneficios basada 
en recursos para 
Medicaid

Sí Sí No

Los depósitos directos 
de personas son 
ingresos computables 

Sí Sí No (la manutención de 
los hijos sigue siendo 
una renta no salarial 
computable)

Posibilidad de 
depósito fiduciario o 
refinanciación 529

No No Sí, hasta $16,000 si se 
combinan con todos los 
aportes anuales de ABLE

Los rendimientos de 
las inversiones están 
sujetos a impuestos

Sí, si se trata de una 
cuenta remunerada

Sí, los intereses están 
sujetos a impuestos

No, los intereses 
no están sujetos a 
impuestos 

Recurso informativo Oficina para la Protección 
Financiera del Consumidor (CFPB): 
Servicios y cuentas bancarias 

Centro Nacional de Recursos de ABLE

Definiciones
Cuenta ABLE: es una cuenta de ahorro que ofrece opciones de inversión para hacer crecer y ahorrar 
dinero. Las ganancias de las inversiones de ABLE no son ingresos contables cuando se destinan a 
gastos calificados por discapacidad.

Gastos calificados por discapacidad (QDE) de ABLE: educación, vivienda, transporte, formación 
y apoyo al empleo, tecnología auxiliar, servicios de apoyo personal, gastos sanitarios, servicios de 
gestión financiera y administrativa, y otros gastos relacionados con la discapacidad que el titular de 
la cuenta ABLE paga con el dinero ahorrado en dicha cuenta.

Cuenta corriente: un lugar, una cuenta bancaria o cuenta de una cooperativa de crédito 
para ingresar y sacar dinero con el fin de realizar compras o pagar facturas con cheque o 
tarjeta de débito.

 
 

Recurso contable: menos de $2,000 en recursos en efectivo (por ejemplo, dinero en una cuenta 
corriente o de ahorro). 

Tarjeta de débito: permite pagar una factura con la tarjeta utilizando dinero ahorrado en una 
cuenta corriente.

https://www.consumerfinance.gov/consumer-tools/bank-accounts/
https://www.ablenrc.org/


Depósito: ingresar dinero en una cuenta.

FAFSA: programa Free Application for Student Aid para ir a la universidad.

Cuenta de ahorro 529: cuenta de ahorro para gastos escolares o universitarios; los intereses 
no están sujetos a impuestos; los aportes pueden reducir los impuestos computables sobre 
los ingresos.

 
 

HUD: Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano, ayuda para pagar el alquiler o una hipoteca.

Asegurado hasta $250,000: un banco o una cooperativa de crédito tiene un seguro que repone 
hasta $250,000 en caso de robo de dinero de una cuenta.

Ganancias por intereses: el dinero ahorrado se utiliza para comprar artículos que pueden 
aumentar o perder valor; cuando el dinero se invierte y gana más dinero, el dinero adicional suele 
ser un ingreso contable sujeto a impuestos.  

Inversión: ahorrar dinero y planear ganar dinero mientras está ahorrado en la cuenta; la pérdida 
de dinero también es posible.

 

Medicaid: paga los servicios de atención sanitaria, vivienda, educación y empleo de una persona 
con ingresos limitados y recursos o dinero ahorrado.

 

Reembolso de Medicaid: cuando una persona fallece, Medicaid puede pedir que el dinero que 
haya ahorrado se utilice para reembolsarle los costos de los servicios prestados en el pasado. 

 

Cargo por fondos insuficientes: costo por no tener suficiente dinero en una cuenta para pagar 
una factura. 

 

Cuenta de ahorro: una cuenta que genera intereses.

SNAP: Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria, programa federal de beneficios para 
la compra de alimentos.

 

Fideicomiso: puede ser un fideicomiso para necesidades especiales o un fondo común que 
mantiene y controla el dinero en una cuenta para ayudar a cubrir los gastos de una persona 
para algunos artículos; puede depositarse directamente en una cuenta ABLE.  

 

Retiro: retirar dinero de una cuenta.

Este proyecto está financiado en parte por la subvención número CFDA 93.630 de la Administración para la Vida Comunitaria, Departamento de Sanidad 
y Servicios Humanos, Washington, D.C. 20201. Se anima a los beneficiarios que emprendan proyectos con patrocinio gubernamental a que expresen 
libremente sus resultados y conclusiones. Por lo tanto, los puntos de vista u opiniones no representan necesariamente la política oficial de ACL.
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